
 

1 Die eigentlichen Probleme der bisherigen Medizin 

1.1 Keine Systematik, welche die komplette Einheit von Form, 

Struktur und Funktion bezweckt 

1.2 Unklar, was eigentlich behandelt wird – geklärt: 

Wiederholung 

1.3 Falscher Heilungsbegriff – geklärt: Wiederholung 

 

 

2 Krankheit und Gesundheit im Spannungsfeld von 

nur vier Faktoren 

2.1 Ablauf des Überlebensprinzips 

2.2 Allostatische Überladung Typ 1 und körperliche 

Mangelkrankheiten 

2.3 Allostatische Überladung Typ 2 und geistige und 

seelische Mangelkrankheiten 

2.4 Allostatische Überladung Typ 2 und epigenetische 

Fehlprogrammierung 

2.5 Das fehlende Ich 

 

3 Fazit 
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